
「統合療法による不登校事例研修会」 

【時】令和 2 年 3 月 15 日（日） 13 時 30 分～16 時 30 分 

【所】千葉県浦安市市民活動センター会議室（浦安市役所 1 階） 

【内容】小学生～高校生の不登校事例について、家族療法と認知行動療法を中心に

心理的対応、家族関係や生活の改善、学校の環境調整など様々な介入の仕方をワ

ークシートを使用し学ぶ 

【対象】心理カウンセラーや相談員、教員など心理士または守秘義務を遵守できる方 

【費用】1000 円（当日徴収） 

【定員】12 名、先着順 

【講師】後藤弘美（臨床心理士、相談室「ゆずり葉」代表、千葉県教育相談研修講師） 

【申込・問】電話または E メールで、家族・子育て相談室「ゆずり葉」047-380-5582、

090-8727-2087（宝） 

メール hgotoh@zam.att.ne.jp へ 
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